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REZENSION 
Hornstein, Christine und Hansjörg 

Was zählt, Mein biblischer Firmkurs 

Verlag Katholisches Bibelwerk, Stuttgart 2003 

1. Buch für die Firmand/inn/en, 108 Seiten (ca. 9 €) 

2. Leiterheft, 56 Seiten (ca. 7 €) 
 

 

Primär angesprochene Altersgruppe der Firmand/inn/en: 13 - 16 Jahre 
 

Keine Bausteinsammlung, sondern das Modell eines zwar schlanken, aber dann auch möglichst 

vollständig durchzuführenden Kurses. Er bekommt seine Kontur durch die Auseinandersetzung mit dem 

markinischen Jesus. 

 

Interessant, weil anders als die sonst gängigen Kursmaterialien und Bausteinsammlungen. 

 

Aufbau und Inhalt 

1. Stunde: Einführung in die Firmvorbereitung 

2. Stunde: Öffne Dich! – Leben in die Hand nehmen 

3. Stunde: Wage es! Bleib nicht stecken! - Auf das Leben achten 
4. Stunde: Glaube! – Lass dich überraschen! – Heilung erfahren 

Zeit der Mitte: Gottesdienst und Agapefeier 

5. Stunde: Fürchte Dich nicht! – Sich dem Leben stellen 

6. Stunde: Tu was! - Konsequent bleiben 

7. Stunde: Halte durch! – Vertrau deinem Herzen – bis zuletzt 

8. Stunde: Das Sakrament der Firmung 

Meine Firmung – Gottesdienst und persönliche Erinnerung 

 

Als thematischer Leitfaden wird das Markus-Evangelium gewählt, weil es "als das kürzeste Evangelium... 

gerade noch überschaubar" ist und als "erste christliche Jüngerschafts-Schule" (Jugendbuch S. 12) gilt. 

Während des Kurses soll das gesamte Markus-Evangelium gelesen werden, dessen Text große Teile des 

Buches für die Firmandinnen ausmacht. Primär soll es um die persönlich-individuelle Befassung mit der 

Person Jesu im Interesse der Identitätsbildung Jugendlicher gehen. 

 

Zu kurz kommen in dem Material die Auseinandersetzung mit der Rolle der Katechet/inn/en als 

Zeug/inn/en des Glaubens und die jeweils individuelle Beschäftigung der Katechetinnen mit den 

Inhalten des Kurses bzw. der existentiellen Dimension des Glaubens für Erwachsene - vor der Kursarbeit 

mit den Jugendlichen. Eher knapp gehalten sind auch die Hinweise zur Gestaltung der Gruppenstunden, 
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einschließlich der Nennung den Kurs insgesamt mitbestimmender Faktoren, wie z.B. die 

Unterschiedlichkeit der Lebenswelten Jugendlicher. 

 

Gesamteindruck 

Das Kursmaterial kommt mit den acht vorgesehenen Gruppentreffen dem Wunsch nach kompakten, 

überschaubaren Kursen entgegen. Das Buch für die Jugendlichen entspricht mit klaren 

Arbeitsanweisungen und inhaltlichen Aussagen bzw. Erklärungen dem Bedürfnis nach Darbietung 

kognitiv aufzunehmender Inhalte und weniger dem Wunsch, bei eigenen Erfahrungen anzusetzen. Der 

Kurs hat den Charme einer einfachen, zunächst plausiblen Struktur und spiritueller Tiefe, die durch den 

direkten Zugriff auf das Markus-Evangelium erreicht wird. Empfehlenswert nur, wenn die 

Katechet/inn/en von verantwortlichen und kompetenten Pastoralen Diensten vorbereitet und begleitet 

werden und zu meditativ-spiritueller Textarbeit motivierbare Jugendliche unter den Firmanden sind. 


