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FLOW 
im kreativen Flow sein 

die Welt um mich herum vergessen 

zur Ruhe kommen 

 

Spirituelle Impulse für die Seele zum kreativen Gestalten. Mit Esther Tschuschke, KJA Düsseldorf.  

An jedem ersten Mittwochabend im Monat von 19:3o - ca. 21:3o Uhr über Zoom.  
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